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Turene gennemfores under ledelse af:

Bronderslev Kommunes
Naturvejledere

eller andre kompetente guider.

De fleste ture kraever ikke tilmelding og alle er gratis.

Man megder bare op.

Men skulle der opsta en situation ift. enkelte
arrangementer, som vil kreve tilmelding, sa vil
tilmeldingen foregd pé vores facebookside - "Oplev

naturen”.

" Oplev naturen

509 falgere - 0 folger

Om Omtaler Felgere Billeder Videoer Mere ¥




Krible-krable-tur for hele familien

Vi dykker ned 1 smadyrenes og insekternes forunderlige verden.

Med fokus pa deres betydning for naturen vil vi med forskellige fangstredskaber
forspge at indsamle s mange forskellige dyr som overhovedet muligt 1 bdde so
og eng.

Vi tager med fortellinger udgangspunkt i det, vi fanger, og hvem ved - méske
bliver der mulighed for at nedsatte evt. frygt for insekter og smadyr?

Bagefter satter vi naturligvis alle dyrene tilbage i deres rette element.

Dato/kl: Sendag d. 4. maj kl. 13.00

Medested: Naturskolen, Hindsbakvej 140, 9740
Jerslev J.

Varighed: Ca. 2-3 timer
Medbring: Evt. kaffe/te
Turleder(e): Naturvejleder Henrik Steen




Familiefiskedag pa Asa Havn
Naturvejlederne byder velkommen til en fantastisk eftermiddag pa Asa Havn.

Med rejehov og krabbestaenger gar vi jagt efter rejer, smafisk, krabber og andet
under havets overflade. Der er masser af liv pa det lave vand pa denne arstid. Alt
hvad vi fanger, samler vi i store akvarier, sd vi kan kigge og evt. fortelle en god
historie om nogle af dyrene.

Maj méned er ogsé tiden, hvor hornfiskene er at finde ved de danske kyster.
Naturvejlederne vil vise nogle gode metoder til, hvordan man kan fange hornfisk.
Og hvis man har eget fiskegrej med, kan man forsgge at fi hornfisken til at
hugge.

Hvis fangsten er god, vil der vaere smagsprover pad kogte rejer og raget hornfisk.
. o .

Dato/kl: Sendag d. 25. maj kl. 13.00
Meadested: Asi havn (sydenden af havnen)
Varighed: Ca. 2-3 timer

Medbring: Fiskegrej (hvad du har), evt. waders og
kaffe/te

Turleder(e): Naturvejlederne Henrik Sparvath og
Mads Birkholt




Holistisk naturdag

Vi vil gerne invitere alle, store som smd, med til en speendende holistisk dag 1
naturens tegn. Vi vil grounde os 1 sind og sjel, nir vi skal bruge naturen omkring
Lunken til at seenke pulsen.

P4 engen bag naturskolens lokaler, vil vi begive os ud pa en rejse, hvor omsorg,
tryghed og naturens elementer vil vaere nggleordene. Vi vil lade naturen assistere
den beroligende og terapeutiske proces, som det er at arbejde med sig selv 1
naturen.

Vi skal ud pé en kort vandring 1 skoven, hvorefter vi skal ud pa blomsterengen.
Her vil vi bruge musiske elementer til dagens meditative del.

Afslutningsvis vil vi 1 cirkel ga pa opdagelse 1 dagens refleksioner.

Dato/kl: Sendag d. 15. juni kl. 12.00

Medested: Naturskolen, Hindsbakvej 140, 9740
Jerslev J.

Varighed: Ca. 2-3 timer

Medbring: Yogamatte/underlag, teppe, lille pude
og evt. kaffe/te

Turleder(e): Naturformidler Mille Schier og holistisk
guide Sisse Norager
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Fugletur til Gera

Sendag den 3. august kl. 15.00,
medes vi ved Borgmestermolen i Gera
Tidspunktet er sat efter lavvande/hgjvande, for at f4 s4 mange fugle at se som
muligt.

Mange fugle opholder sig 1 omradet netop nu og der er gode muligheder for at se
mange forskellige vadefugle og andefugle.

Naturvejlederne medbringer almindelige kikkerter som kan lanes, men medbring
gerne egen kikkert.

Undervejs er der mulighed for at nyde den medbragte kaffe/kakao.

Dato/kl: Sendag d. 3. aug. kl. 15.00

Medested: Borgmestermolen, Strandgaardsve;,
Gera.

Varighed: Ca. 2 timer

Medbring: Fornuftig pakleedning og evt.
kaffe/te.

Turleder(e): Naturvejleder Henrik Sparvath




Nat ved naturskolen

Vi vil denne aften sa@tte fokus pd, hvad man kan opleve 1 naturen om natten.

Vi starter aftenen omkring balet, hvor naturvejlederne forteller om, hvad vi kan
opleve, samt evt. nyder medbragt kaffe /the/kakao.

Nar meorket har senket sig bevager vi os ud i omradet med lyslokkere og ser,
hvad vi kan lokke til af insekter.

Vi vil ogsa g pa jagt efter flagermus med flagermusdetektorer.
Fyldt med oplevelser vil vi til slut dele dem med hinanden omkring bélet.

Turen er for alle, bern, unge, voksne og &ldre, sa saml gerne familien og kom

med ud og oplev natten 1 naturen.
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Dato/kl: Lordag d. 6. sept. kl. 19.00

Modested: Naturskolen, Hindsbakvej 140,
9740 Jerslev J.

Varighed: Ca. 2-3 timer
Medbring: Evt. kaffe/te/kakao KA
Turleder(e): Naturvejlederne Frilufts

g Radet

Stettet med Udlodningsmidler til Friluftsliv
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Svampetur for hele familien

I Naturskolens lokaler vil der veere mulighed for at se en udstilling af almindelige
svampe fra omrddet. Efter en kort snak om svampe og gode rdd ved indsamling
begiver vi os pa svampejagt i skovomradet Seheden Skov ved Naturskolen.

Tilbage 1 Naturskolen vil vi bestemme de indsamlede svampe, sdledes at ingen
forlader Naturskolen med ubrugelige eller giftige svampe. Har hasten varet god
vil der vaere mulighed for smagspraver.

Medbring evt. svampe til bestemmelse!

Dato/kl: Sendag d. 21. sept. kl. 13.00

Modested: Naturskolen, Handsbakvej 140,
9740 Jerslev J.

Varighed: Ca. 2-3 timer
Medbring: Kurv og kniv, evt. kaffe/te
Turleder(e): Naturvejleder Mads Birkholt




Munkens Klit

Tag bernene eller bernebernene med til Munkens Klit 1 efterarsferien.

Her vil vi ga til stranden 1 waders og med rejehov og se hvad der gemmer sig
under belgen bla. Ofte finder vi krabber, fladfisk af forskellig art samt hesterejer.
Hvis hesterejerne er store og mange nok vil vi tilberede dem og smage pa dem.
Der vil ogsa vare mulighed for en gétur langs stranden for at se, hvad der findes 1
bolgernes opskyl.

Efterfolgende er der mulighed for at komme indenfor pé lejrskolen, for at nyde
den medbragte kaffe/kakao.

Dato/kl: Mandag d. 13. okt. K1. 13.00

Maeodested: Munkens Klit, Redningsvejen 138,
9480 Lokken

Varighed: Ca. 2 timer
Medbring: Fornuftig fodtej, evt. kaffe/te

Turleder(e): Naturvejleder Henrik Sparvath og
Mille Schier




Manedens rute

Bronderslev Kommune fremhaver 1 2025 stier og vandreruter. Dette vil vi gare
med Bevag dig for livet - Manedens rute. Hver méined vil der blive offentliggjort
en ny rute.

Vi skal ud i naturen og vi skal bevaege vores kroppe! Idrets- og motionsvane
undersogelsen 2024 viser nemlig, at de af jer, der ikke er aktive, gerne vil ud at
vandre.

I november maned vil naturvejlederne deltage 1 manedens rute.

Du kan lese og se mere om manedens rute pa nedenstdende QR-koder:

Brenderslev Kommunes Fritid og Kultur

hjemmeside _ YouTube

Dato/kl: Sendag d. 9. nov. kl. 13.00

Moeodested: Naturskolen, Hindsbakve; 140,
9740 Jerslev J.

Varighed: Ca. 2 timer
Medbring: Fornuftigt fodtej

Turleder(e): Naturvejlederne og bevaeg dig for
livet koordinator Camilla Bech
Uggerly




Adventsarrangement

”Ror blot ikke ved min gamle jul”! Citatet passer fint pd naturvejledernes
traditionsrige adventsarrangement, der tager sit udgangspunkt i Naturskolen.

Vi gar en tur 1 vinterskoven, hvor vi samler materialer til juledekorationer.
Tilbage 1 Naturskolens lune lokaler dbner vi de forskellige julevarksteder. Der
kan fremstilles skovnisser, vokslys af bivoks i forskellige farver (koster et mindre
belob, husk kontanter og helst meanter), julebukke af lysesiv og naturligvis
juledekorationer.

Naturskolen serverer glogg og ableskiver.

Dato/kl: Sendag d. 30. nov. kl. 13.00

Meodested: Naturskolen, Handsbakve; 140,
9740 Jerslev J.

Varighed: Ca. 2-3 timer
Medbring: Evt. lys, pynt og pose til materialer
Turleder(e): Naturvejlederne




Motionstur ved Grevsmosen

Turen gér ad mark og skovstier 1 det hgjtliggende og kuperede omrade, som er en
del af Jyske As. Det fredede omréade er en mosaik af skov, marker, sméswoer,
moser og overdrev.

Der vil vaere mulighed for at afkorte ruten for deltagere, som finder ruten for
hard. Undervejs vil der vare enkelte stop, hvor der fortelles om asens geologi og
forteellinger fra omradet.

Medbring evt. skridtteller.

Dato/kl: Sendag d. 11. jan. 2026 kl. 13.00
Moeodested: Brondbakvej 100, 9740 Jerslev J.
Varighed: Ca. 2 timer
Medbring: Fornuftigt fodtej og evt. kaffe/te

Turleder(e): Naturvejleder Mads Birkholt




Ture pa egen hand med trykt vejledning

Bronderslev Kommune rdder over et stort net af afmaerkede vandre- og
cykelture, som er beskrevet 1 gode brochurer, som kan fas pa:

Bronderslev Rddhus, Ny Radhusplads 1, 9700 Brenderslev
Dronninglund Radhus, Rddhusgade 5, 9330 Dronninglund,

samt pa bibliotekerne.

P& kommunens hjemmeside kan man finde flere informationer om oplevelser 1
naturen pa dette link:

www.bronderslev.dk/borger/naturoplevelser-og-kultur/skove-og-
strande/oplevelser-i-naturen

P& www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/feriesteder/broenderslev kan man ogsé
finde spendende oplevelser i og omkring Brenderslev, samt en beskrivelse af 10
vandreruter 1 kommunen.

Turene i denne folder findes ogsid pa Bronderslev Kommunes hjemmeside.

Hold dig opdateret pa Facebook:

www.facebook.com/oplevnaturen




Kontakt en naturvejleder

Bronderslev Naturskole har til huse 1 Naturstyrelsens bygning 1
Seheden Skov, Handsbakvej 140, 9740 Jerslev J.

Mange af naturskolens arrangementer foregar i omrédet omkring
Seheden Skov.

Naturvejledere:
Mads Birkholt  tlf. 22 40 66 16
Henrik Sparvath tlf. 29 44 09 46
Henrik Steen tif. 51 82 02 81
Mille Schier tif. 22 17 02 57
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